ANGERSRANDOLOISIRS
Relais Accueil Jean Vilar 4 Place Jean Vilar
49000 ANGERS
Tél : 06 86 65 63 37
Mail : arl.randonnées49@gmail.com
Site : angersrandoloisirs.fr

BELLE ILE EN MER

PROGRAMME DU SEJOUR DU DIMANCHE 12 AVRIL AU SAMEDI 18 AVRIL 2026

Cette semaine concerne les amoureux de la mer et les autres. le GR 340 est un sentier
de grande randonnée situé en Bretagne qui fait le tour de la plus grande ile du Morbihan.

Ce parcours coétier classé moyenne montagne offre des paysages variés, allant de
falaises escarpées a des plages de sable fin grace, en passant par des landes sauvages
et des villages pittoresques.

Nous allons parcourir environ 70 kilométres pendant ces 7 jours avec un dénivelé de 320 m

Batons de marche avec embouts obligatoires

Dimanche 12 avril Départ Angers en covoiturage Arrivée Quiberon

Nicole offre le parking sur sa propriété.

Départ gare maritime 11 h 15 - traversée vers Le Palais - Arrivée 12 h 05
Arrivée au Palais dépét des bagages a I'Auberge de Jeunesse.

Prévoir le pique nique du dimanche midi

Randonnée aprés midi Le Palais — Port Fouquet (AR) 11 km en boucle

Lundi 13 avril Départ Sauzon Arrivée Borderun 14 km

Départ en car vers Sauzon visite du village et port — Pointe du Cardinal — Pointe des
Poulains AR facultatif — visite du musée de Sarah Bernhardt (facultatif) — Pointe du vieux
chateau — lles er Hastellic — Borderun.

Retour en car

Mardi 14 avril Départ Borderun Arrivée Grand Phare de Belle lle 13 km

Départ en car vers Borderun — Port Kerlédan—Port Lezonet — Port Puns — Port Scheul —
Port du Donnant - Port Coton sortir du GR prendre chemin pour la visite du Grand Phare
de Belle ile. Retour en car

Mercredi 15 avril Départ du port de Goulphar Arrivée Plage d’Herlin 12 km

Départ en car vers le Port de Goulphar — Pointe du Talut — Pointe du Grand village —
Plage d’Herlin Parking Baluden. Retour en car
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Jeudi 16 avril Départ Plage Herlin Arrivée Parking Pointe de Skeul 11 km

Départ en car vers la Plage d’Herlin/parking Baluden -Pointe St Marc — Pointe de Pouldon AR
facultatif- Pointe de Taliferbourhic — Pointe du Skeul.
Retour en car.

Vendredi 17 avril Départ Port Maria Arrivée Port Guen 13.5 km

Départ en car vers Locmaria -Port Maria — Pointe de Kerzo — Pointe de kerdonis —
Pointe du Bugul —Plage de Bordardoué — Port Guen Fontaines a voir

Pour les plus courageux il reste 3 km pour arriver au centre du Palais.
Pour les autres, il y a le bus de ville a Port Guen sens B jusqu’au Palais
Heure 16 h 49 (horaire 2025) a régler par vos soins.

Samedi 18 avril Départ Auberge 9 h 30 - Bateau gare maritime 15 h 30

Dépdbt des bagages a la conciergerie de la gare maritime.
Visite de la citadelle - circuit Vauban — temps libre pour chacun

Pique nique de I'auberge de jeunesse
Rendez-vous 15 h 30 gare maritime

Retour estimé a Angers 21 h

Nicole LAMBOTIN et Marie Christine TERRIEN



