TENCE, HAUTE LOIRE

Aux portes de l'Ardeche

Vendredi 8 septembre :

Le réveil a sonné dés 6h pour 17 randonneuses et randonneurs qui partent vers
la Haute Loire, avec un arrét pique-nique a Vieux Brioude. Une grande pause au
Puy en Velay nous permet de grimper vers la cathédrale et la chapelle st Clair a la
forme octogonale, de voir une dentelliere au travail et de déguster une glace.
L'arrivée a TENCE , en passant pres du Lignon (riviere) nous ravit : les chalets sont
confortables, Chacun sa chambre avec un coin toilette ,une cuisine et un salon .l
y fait frais et dehors ,il fait chaud 30°.....La piscine rafraichit certains et le
« Pelou » de David qui nous accueille nous émoustille: Kir au sirop de chataigne,
miel, citron....(a essayer en Anjou )

Samedi 9 septembre :

C'est a 9 h que nous sommes préts pour une journée de 15 kms avec un départ a
BURDIGNES, sur des chemins caillouteux qui grimpent et qui descendent (300m
de dénivelés) et qui nous menent en Ardeche vers la CROIX de CHIROL (beau
point de vue). La pause pique-nique dans un coin ombragé, nous permet de
souffler (grosse chaleur).
Le choix entre 22 kms pour aller a ANNONAY ou un pot en terrasse au village
est fait ...Visite de TENCE décoré de violet et de jaune depuis le printemps pour la
course cycliste « I'Ardéchoise ».
Apres quelques achats, un tour a la piscine, ou une partie de tarot, un vin de noix
est servi par Olivier, a I'ombre ....et la journée se termine par le diner arrosé de
rosé et de rouge......

Repos mérité.

Dimanche 10 Septembre :

Apres le bon petit déjeuner (croissant, pain au chocolat miel, confitures, fromage,
yaourt fruits, jambon....que nous aurons tous les matins.....), le départ est donné
pour aller a LALOUVESC :




— a 8h15 pour ceux qui vont filer vers LA CROIX de TREMEZIERES, sur des
chemins forestiers, avec des montées et méme des grimpettes soit 18 kms
avec 650m de dénivelés pour arriver au vallon d'AY pres des grandes
éoliennes

— a 8h30 pour ceux qui feront une plus petite randonnée, également dans la
forét (ou a I'ombre) avec de belles vues et un dénivelé de 300m

Au retour visite de la basilique St Régis, qui avec son allure mutine a ceuvré pour
transmettre dans le Velay et le Vivarais la doctrine catholique (Patron des
dentellieres, il a créé un refuge pour les prostituées, et proposé la soupe
populaire...)

Diner avec échanges et Coupe Ardéchoise (avec des marrons)

Conseils du jour :

1 Randonneurs, marchez les jambes écartées pour éviter une chute a cause des
ceillets (je me suis abimée les mains, genoux et visage, en tombant les deux pieds
bloqués par les lacets !! Nicole)

2 Surveillez les génisses qui s'échappent des prés devant votre véhicule pour
éviter une collision.

Lundi 11 septembre :

C'est cette fois, un départ pour le MONT GERBIER de JONC et une marche autour
du suc (hom donné aux petites montagnes), en ayant de face, a droite, a gauche,
le Mont que nous visons régulierement pour les photos... Apres une descente
sportive vers les ruines d'une vieille batisse, nous remontons et retrouvons notre
chemin ....puis c'est la pause. Nous continuons apres 580m de dénivelés, puis 3
possibilités s'offrent a nous :

— se poser pour manger une gaufre a la myrtille

— grimper en s'encordant ou presque jusqu'au sommet (seuls 2 téméraires

Yves et Thierry)
— faire le sentier « des sources » authentique, véritable géographique !!!!
Le retour a été trés long pour certains : le GPS nous a emmenés vers LE PUY ?7?

Plus tard la caillette (spécialité locale), le rouge, le blanc ont été appréciés..... :
des jeux par équipes ont permis a quelques-uns « Anges-Vins » de gagner un
Pelou !



Mardi 12 Septembre :

L'orage est annoncé et ne commencera que vers 18h, ce qui a permis a un groupe
de faire :

- une randonnée a partir de QUEYRIERES de 9km (mais en se perdant dans la
forét et en cherchant le départ, ce sont 13kms avec 200m de dénivelé qui
se sont terminés vers 13h30. Nous avons vu la maison de la Béate ou
maison d'Assemblée (qui servait pour I'éducation religieuse), nous avons
observé * les orgues formées par les rochers basaltiques *les bachas :
abreuvoirs en pierre, les fours... et lu I'histoire du géant Samson qui, faché
a jeté une grosse pierre vers Sénéol , et I'histoire des faux monnayeurs...

- l'autre groupe est arrivé plus haut, avec une vue a 360 degrés, apres avoir

cherché le départ et en passant par MONEDEYRES, ils sont arrivés au
sommet de la TESTAVOYRE soit 17 kms avec 560m de dénivelés ou plus !!

Apres le diner, un groupe folklorique « Lou Petou » nous a raconté I'histoire d'un

village, d’'un mariage et a dansé des polkas piquées, des danses traditionnelles:

Nuit réparatrice

Mercredi 13 Septembre :

II'a plu quelques gouttes a 8h et al3h, il pleut des cordes, mais nous prenons
toutes et tous la direction du Lac de DEVESSET pour faire le tour:13kms de
marche, peu de dénivelé ; le chemin est facile sauf pour une grimpette.

La lumieére grise et brumeuse habille le paysage et les gouttes d'eau sur les
branches d'arbre font des perles transparentes......... Joli...

On passe les hameaux GOUJON, LA BERLHOUZE CHOLET...on suit « le chemin des
proverbes » difficiles a déchiffrer !!

Installés prés du lac sur des tables, vers 13h, I'averse nous surprend et nous
trempe...retour rapide et forcé.

Rentrés tot : tisane, café, douche, sieste, tarot ou méme un tour au PUY. Chacun
choisit.

Nous nous retrouvons au chalet de Claude pour un verre et échanges de mots
gentils : la semaine a plu a tous.



Thierry est entouré de quelques nanas qui se démenent et retrouvent la péche de
leur « 20ans » (Catherine, Claude, Nicole Loutier et...)

Jeudi 14 Septembre

Le ciel gris embrume les esprits et aprés concertation, Jacques nous annonce au
départ que tout le groupe va marcher a partir du parking de »pic de Liz « pour
faire le tour et c'est ensemble que nous marchons tranquilles pendant 2h vers
RECHARRINGES

Et la, un pique-nique chez JOSS nous tente ...Bistrot sympa qui nous permet de
boire un demi, un café avec qq gourmandises SUPER Belle pause

Et on repart pour MONTBUZET, certains passent par le village et le temple
protestant, en passant pres des belles Salers, en chantant .... Et on se retrouve
avec le soleil ...et souriants au parking, ravis d'avoir fait les 17 km, et 440m de
dénivelés.

C’est la derniere randonnée ............. mais devinette ??7?

Nous avons marché sur le sentier des CHIERS cherchez

Rangement et peut- étre baignade, apéro ...

Vendredi 15 Septembre

C'est le retour 600km restent a faire par étapes de 200km
Le soleil chauffe a la pause du midi

Nos chauffeurs restent vigilants pendant que les autres somnolent, bavardent ou
regardent leurs photos, MERCI a eux MERCI.

CATHERINE, CLAUDE et JACQUES ont encore les minibus a rendre, avant de se

reposer
lIs ont été les piliers de cette belle aventure et nous les remercions

chaleureusement

MERCI, MERCI, MERCI trois fois ou plus
A bientot pour une prochaine aventure avec eux !!!



