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Mot du Président sortant et de la nouvelle Présidente

Cette année encore ARL a rayonné de toute sa vitalité sur les chemins angevins et au dela.
C'est le fruit de votre coopération pour I'organisation des randonnées et de votre participation a celles-ci
et je vous en remercie chaleureusement. Preuve de votre attachement a notre association votre présence a I'AG :
92 participants, sur cent-vingt adhérents ! Vitalité va de concert avec renouveau qui s'est confirmé au sein du bureau
ou nous avons accueilli des jeunes adhérents (mais oui!) désireux de s'investir pour continuer la belle aventure d'ARL
créée par Brigitte Boutin il y aura vingt ans I'année prochaine.
Donc il était temps pour moi de laisser la place et c'est avec plaisir que je vous confirme
le nom de votre nouvelle Présidente : Marlene Pérez, engagée au CDRP et baliseuse.
Merci a chacune et chacun pour votre engagement actif et belle vie a ARL !
Georges

Avant toute chose, je souhaite adresser un grand merci a Georges pour tout ce qu’il a apporté a notre association.
Son engagement, son énergie et sa disponibilité ont fait grandir le groupe
et ont permis de maintenir une ambiance conviviale et enthousiaste lors de nos belles randonnées.
Je suis honorée de prendre le relais et déterminée a poursuivre le chemin trace,
avec bien siir le méme esprit de partage et de bonne humeur.
Ensemble nous continuerons a avancer, a découvrir de nouveaux sentiers et a vivre de beaux moments.
Merci a toutes et tous pour votre soutien, et a trés bientdt sur les chemins.
Amicalement
Marléne
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Compte-rendu de ’A G

Une bonne participation de nos adhérents puisque nous étions 80 présents + 12 représentés sur 120 adhérents.

Lors de notre Assemblée Générale, le président, Georges CHAUSSEPIED, a présenté son rapport d’activité pour

I’année 2025 et notre trésoriére, Maryléne FABRE-GESLIN, son dernier bilan financier 2025 et le budget pour 2026.
Ces 2 rapports ont ét¢ approuvés a I’unanimité.

Par voie de vote, I’adhésion 2026-2027 passera a 48€ pour les individuels et a 92€ pour les couples.
Le calendrier des randonnées 2026 a été en grande partie complété.

Elections : 4 postes a pourvoir pour 3 ans

Sortants : Jocelyne SOURICE, Jacques VIDIS, Georges CHAUSSEPIED et Brigitte BOUTIN
Jocelyne SOURICE et Jacques VIDIS ne se représentent pas

Georges CHAUSSEPIED et Brigitte BOUTIN se représentent.

Didier Le CORVAISIER et Thierry MOREAU sont candidats.

FElection de ces 4 candidats a ’unanimité.
Bienvenue a ces €élues et élus.

Vie de ’association

Lors de la 1° réunion du C A du 19 novembre, les fonctions de chacun ont été définies comme suit :

Marlene PEREZ présidente

Georges CHAUSSEPIED vice-président

Brigitte BOUTIN vice-présidente

Christine TERRIEN secrétaire

Marie-Claude FRAPPREAU secrétaire adjointe

Marylene FABRE trésoricre

Maryvonne BIRD-GALLET trésoriere adjointe

Thierry MOREAU recherche du courrier

Michel NEVEU intendance assisté de J VIDIS
Didier VASSOR site ARL et numérique

Christine TERRIEN correctrice des pages ARL

Maryvonne BIRD-GALLET mise en ligne des randos pour les jeudis longs
Marie-Claude FRAPPREAU ¢ pour les mardis
Didier Le CORVAISIER < pour les jeudis cool
Philippe PALLUAU < pour les dimanches
Christine TERRIEN mise en ligne de la marche nordique du vendredi

Tous les administrateurs sont donc affectés a au moins une tache...
Bien entendu, n’hésitez pas a les questionner sur le fonctionnement de 1’asso.

Si vous hésitez a nous rejoindre, a I’avenir, dans notre Conseil d’ Administration,

contactez un de nous pour venir a une de nos réunions : vous verrez ainsi comment ¢a se passe
Cela pourra peut-étre susciter une vocation et vous donner envie de nous rejoindre.
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Marche nordique

Cette activité continue tous les vendredis matins, encadrée par Christine TERRIEN et Michel DENECHAUD
(sauf pendant les vacances scolaires)
Ceux ou celles qui voudraient essayer ou nous rejoindre sont les bienvenu.e.s : Nous prétons les batons !

Calendrier 2026

Le calendrier est consultable sur le site.

Malgré tout ,quelques dates n’ont pas trouvé preneur :

pour le premier trimestre il reste le dimanche 22 février et le jeudi 19 février (rando cool)
Nous attendons avec impatience des propositions.

Vous hésitez a vous lancer: ? Demandez a un adhérent expérimenté de vous aider !

Formations

3 adhérents de notre club se sont fait connaitre pour suivre la formation de base du CDRP
Elle aura lieu le 10 mars 2026 a Chalonnes.

Le Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) propose chaque année des sessions de formation
aux premiers secours ainsi que du recyclage.

La formation « premiers secours » (PSC1) se déroule sur 2 demi-journées.

le recyclage d’une matinée doit avoir lieu tous les cing ans.

Les dates pour 2026 ne sont pas encore arrétées. Nous vous informerons en temps utile.

Bien entendu, toutes ces formations ont un colit et sont prises en charge par notre association.
Si vous étes intéressé(e)s, n’hésitez pas a nous en parler !

Moments forts de I’année 2026 :

Galette des rois
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Elle est prévue le vendredi 16 janvier 2026 a la salle du Hutreau et nous vous y attendons nombreuses et nombreux
(repas suivi d’une soirée festive : animation ‘jazzy’ et tzigane)
Les inscriptions sont accessibles sur le site et un courriel vient d’étre envoyé.
Nous comptons sur vous pour respecter la date limite du VENDREDI 9 janvier

Nouveauté notre soirée « galette » est proposée un vendredi soir car cela semble mieux correspondre a vos attentes.
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WE et semaines 2026
Cette année encore, de nombreuses propositions vous attendent.

Les 21 et 22 mars. WE en Vendée pour découvrir la Sévre Nantaise
Inscriptions a venir rapidement.

Du 12 au 18 avril « semaine » a Belle-Ile avec hébergement a I’ Auberge de jeunesse de Palais (22 places).
Les inscriptions sont déja faites et ce séjour est complet.
Nous ne pouvons pas augmenter le nombre d’inscrits,
certains d’entre vous ont peut-étre été ‘décus’de ne pas avoir été assez ‘rapides’,
n’hésitez pas a nous le dire si vous aviez voulu en étre  En cas de désistement, cela nous serait utile

Du 30 mai au 6 juin semaine autour du Bassin d’Arcachon celle-ci est accessible a tous
Hébergement en mobil-homes.
En cours de préparation, nous en reparlerons... inscriptions en janvier

Courant juin le Mont St-Michel :avec la découverte de la bio-diversité.

Un probléme avec 1’hébergement a I’auberge de jeunesse pour les dates initialement indiquées (8-9-10) nous oblige a
reporter le séjour Il aura bien lieu au cours du mois de juin a une date qui sera définie trés rapidement

Nous vous tiendrons informés

Du 19 au 24 juin, randonnées a la journée dans le cadre de I’ Anjou a pied
(organisé par le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre CDRP)

3 jours dans le Saumurois et 3 jours dans le Layon

Du 12 au 22 septembre la semaine prévue sur la voie d’Arles est abandonnée : trop compliquée a organiser.

Pour la semaine dans le Queyras prévue du 10 au 17 octobre, le gite prévu ne peut plus nous recevoir a ces dates
Nous recherchons une autre solution Si pas possible, nous serons obligés de 1’avancer d’une ou deux semaines !
A suivre !!!!! inscriptions en juin

Rappel, les paiements pour les inscriptions peuvent se faire
soit par carte bleue via HelloAsso

soit par chéque ou virement

HelloAsso est une association au service d’autres associations
Vous pouvez ou non la soutenir en ajoutant si vous le souhaitez un montant a votre convenance.
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A vos agendas

Et si nous commencions la nouvelle année par un grand moment de convivialité ?
la GALETTE DES ROIS, le vendredi 16 janvier 2026,
ou nous espérons vous retrouver trés nombreux !

Brigitte BOUTIN & Lanig ROUZAUD

Nous vous souhaitons de bonnes fétes et une bonne nouvelle année ...
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